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ABSTRACT 
This report analyzes trends in the career paths of doctoral course graduates in Japan who majored 
in the humanities and social sciences. The main characteristic is that the percentage of those 
employed as university lecturers is about 45% in the field of humanities and social sciences, 
which is higher than in the field of sciences, where the figure is 19.7%. On the other hand, among 
those who took up postdoctoral positions immediately after completing their doctoral courses, the 
proportion remaining employed in postdoctoral positions decreases over time, reaching 15.1% in 
the humanities and 9.3% in social sciences by the time five years have elapsed since the 
completion of their doctoral courses, while the proportion employed as full-time university 
lecturers five years after the completion of their doctoral courses increases to 56.6% in the 
humanities and 74.4% in social sciences. This shows that the academic career path from a 
postdoctoral position to becoming a full-time university lecturer is open to them. However, among 
those who became part-time university lecturers immediately after finishing graduate school, the 
proportion of those who were still in such positions five years after the completion of their 
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概要図表 4 研究分野別の学位取得状況 概要図表 5 人文・社会科学系の学位取得状況
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z 調査対象期間 5 ヶ年間の分野別の博士課程修了者等数に基づいた大学規模をみると、人
文・社会科学では、理学に比べて規模が小さい大学に所属する者が多い。 
z ポストドクターになった者の割合を見ると、人文では規模の大きい規模 3 と規模 4（計 4
校）において 2 割を超え、その他の大学よりも倍程度高い。社会科学では規模が最も大き










































































































z 博士課程修了直後にポストドクターとなった者は、理学系では 5 年経過後でも 44.5%がポ
ストドクターに留まるが、人文・社会科学では各 15.1％、9.3%に過ぎない。 





大学教員職に移る者は、理学系では 1 年後には 12.8%から 5 年後には 20.5%まで、人文科
学では、12.0%から 24.8%まで増えている。これに対し、社会科学では専任の大学教員で
ある者が 1 年後には 24.5％から 5 年後には 50.0%まで増加している。 
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2006 年度の 5 年間に博士課程を修了した者（満期退学を含む）全員の属性（性別、年齢、国籍
など）、進路動向（終了直後または現在の職業など）を調べた全数調査である。2008 年 7 月から
10 月の間で実施され、414 大学に調査票を送付し、全ての大学から回答を得られた。収集された















2008 年 7 月から 10 月 
6）調査票の記入、回収方法 
















（2002 年度から 2006 年度）中に、一人以上、博士課程修了者等がいると答えた大学は 377 大
学であり、博士課程のある大学の 91%に当たる。 
 
図表 1 「博士課程修了者進路動向調査｣の回答大学数および回収データ件数 
大学数 414大学






修了者数、比率ともに、2002 年度から 2006 年度に我が国の博士課程を修了（博士号の学位取得
もしくは満期退学）した者を合計している。 





                                                  

























図表 3 人文・社会・その他分野の人数と比率 









































































                                                  
5 『我が国の博士課程修了者の進路動向調査』（文部科学省科学技術政策研究所、NISTEP 

























































 男女別の職業把握状況を以下に示す（性別不明の 579 名は図示しない）。 
 



























































































 理系分野とは異なり、男女による職業把握率の違いは、人文科学では 1 ポイント未満、その他








業把握状況である（ただし、学位の取得が不明な 310 名は図示しない）。 
 































































































 年齢階層（5 歳区分）別、年齢（27-60 歳、1 歳区分）別の職業把握率を以下に示す。 
 

































図表 13 年齢と職業把握率（27-60 歳・全分野） 
 
※年齢不明、27 歳未満、60 歳より上は図示しない。 
 
図表 12 に示した通り、年齢階層別で職業把握率を見た場合、最も若い 29 歳以下と高齢の 60





































































































































































































































 保健では 10 ポイントの差が存在し、同一大学の学部出身者で把握率が高くなっている。一方、
工学ではその差が 1 ポイントしかない。人文科学、社会科学、その他の研究分野における学部の
























































































 人文科学、その他の研究分野における男女比は、51 対 49 であり、女性比率は他の分野と比べ












図表 22 人文・社会・その他分野における女性比率 
大分類 詳細 人数 （内女性） 女性比率 
人文科学   7023 3454 49.2% 
 文学 2642 1576 59.7% 
 史学 1277 432 33.8% 
 哲学 608 175 28.8% 
 その他人文 2496 1271 50.9% 
社会科学   6960 2294 33.0% 
 法学・政治 1677 517 30.8% 
 商学・経済 2907 722 24.8% 
 社会学 1054 502 47.6% 
 その他社会 1322 553 41.8% 
その他の研究分野  3439 1690 49.14% 
 家政 166 117 70.5% 
 教育 1739 863 49.6% 
 芸術・その他 1534 710 46.3% 
         
調査対象者全体 75197 19252 25.60% 
 
 人文科学では、文学の女性比率が最も高く、およそ 6 割で女性の方が男性よりも多くなってい
る。逆に、哲学では、女性比率が低い。社会科学では、社会学の女性比率が最も高く、女性が半
数近くになっている。一方、商学・経済は、女性比率が低い。その他の研究分野においては、家





図表 23 研究分野別博士課程修了者等数の推移（2002-2006 年度） 
  2002年度 2003年度 2004年度 2005年度 2006年度 合計 
理学 1626 1742 1769 1901 2009 9047 
工学 3189 3357 3486 3920 3944 17896 
農学 1132 1169 1243 1215 1296 6055 
保健 4291 4464 4571 4668 5161 23155 
人文 1325 1362 1422 1439 1475 7023 
社会 1183 1347 1455 1445 1530 6960 
その他 617 612 677 730 803 3439 
不明 349 341 297 264 371 1622 




























































図表 25 人文・社会・その他分野における社会人・留学生比率 
大分類 詳細 人数 社会人比率 留学生比率 
人文科学   7023 13.6% 15.8% 
 文学 2642 14.7% 17.5% 
 史学 1277 8.4% 10.8% 
 哲学 608 10.5% 5.4% 
 その他人文 2496 15.7% 19.1% 
社会科学   6960 19.7% 23.0% 
 法学・政治 1677 17.4% 18.4% 
 商学・経済 2907 17.8% 26.6% 
 社会学 1054 24.5% 19.8% 
 その他社会 1322 22.8% 23.3% 
その他の研究分野  3439 18.8% 18.8% 
 家政 166 38.6% 12.7% 
 教育 1739 20.2% 14.4% 
 芸術・その他 1534 15.0% 18.0% 
      


























































































































































































































































































































































































































図表 33 人文・社会・その他分野の博士課程修了者等の職業（博士課程修了直後） 
 














































































図表 34 研究分野別博士課程修了者等の職業詳細（博士課程修了直後） 
 
大分類 詳細 理学 工学 農学 保健 人文 社会 その他 不明 全体
43.8% 20.0% 35.9% 9.4% 14.9% 11.2% 9.8% 13.3% 19.1%
3.4% 5.8% 2.8% 9.2% 4.0% 5.6% 6.5% 3.2% 6.3%
1.4% 2.9% 1.3% 4.0% 0.9% 1.2% 2.1% 1.7% 2.6%
1.0% 2.3% 3.5% 1.2% 6.3% 11.7% 10.6% 1.2% 3.2%
0.4% 1.7% 1.5% 0.8% 3.3% 5.1% 4.9% 0.7% 1.7%
0.1% 0.4% 0.3% 0.3% 0.9% 1.1% 1.8% 1.2% 0.5%
6.3% 13.1% 9.5% 15.6% 15.5% 24.6% 26.0% 8.1% 14.4%
5.4% 7.2% 8.1% 7.0% 29.4% 20.3% 21.8% 8.4% 10.3%
11.7% 20.3% 17.6% 22.5% 44.9% 44.9% 47.7% 16.5% 24.7%
0.8% 3.8% 4.3% 0.9% 0.4% 0.9% 1.0% 1.0% 1.9%
23.8% 39.3% 26.0% 8.8% 4.7% 7.0% 9.9% 33.6% 19.3%
2.1% 0.5% 0.7% 0.1% 5.0% 1.3% 5.9% 1.5% 1.2%
0.4% 0.3% 0.2% 0.1% 1.9% 1.3% 2.1% 2.2% 0.5%
0.4% 0.2% 0.1% 0.2% 1.3% 0.9% 1.3% 0.7% 0.4%
0.1% 0.1% 1.8% 50.0% 0.1% 0.1% 0.3% 16.3% 17.5%
0.2% 0.2% 0.2% 0.1% 0.0% 0.6% 0.0% 0.2% 0.1%
0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 1.6% 0.0% 0.0% 0.1%
0.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
0.3% 0.1% 0.2% 0.0% 1.2% 0.1% 0.7% 0.0% 0.2%
3.2% 5.8% 2.7% 1.3% 3.0% 4.6% 3.2% 5.4% 3.3%
その他 その他の職 公務員（教育、専門除く） 0.8% 0.7% 1.3% 0.1% 0.8% 3.1% 0.5% 1.5% 0.7%
その他の非研究・開発職（事務職など） 1.7% 1.9% 1.7% 0.3% 2.6% 5.2% 1.9% 2.0% 1.6%
起業（ベンチャーなど） 0.2% 0.5% 0.2% 0.1% 0.3% 0.7% 0.3% 0.2% 0.3%
学生 5.5% 1.4% 3.0% 3.5% 7.1% 5.9% 5.8% 2.2% 3.8%
専業主夫・婦 0.4% 0.2% 0.6% 0.4% 1.8% 1.0% 1.2% 0.7% 0.6%
無職 無職（専業主夫･婦除く） 3.2% 3.4% 2.7% 0.9% 7.2% 5.7% 3.9% 2.0% 2.9%
その他（上記で分類できない職業） 1.3% 1.4% 0.9% 1.4% 2.8% 4.1% 4.4% 0.5% 1.8%
合計 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
人数 7048 14173 4998 19895 4574 4466 2306 405 57865























































































































4.7% 5.4% 5.6% 10.9% 10.8%






















































































































6.2% 4.0% 3.9% 7.2% 5.1%
5.8% 4.9% 5.8% 5.7% 5.4%










































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































ポストドクター 大学教員専任 その他の大学教員 その他の研究・開発者 教育関係職















































































ポストドクター 大学教員専任 その他の大学教員 その他の研究・開発者 教育関係職



















































































































































































































































































 博士課程在籍時における COE 研究拠点での研究経験、海外機関での研究経験の有無と職業と
の関係を見ていく。以下は、COE 拠点での研究経験から見た職業内訳である。 
 
























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































その他の分野における調査対象期間 5 ヶ年（2002 年度から 2006 年度）にかけての博士課程修了
者等数を基に大学を 4 つの規模8（50 名以下、51 名以上から 250 名以下、251 名以上から 500 名
以下、501 名以上）に分け、それぞれの規模に該当する大学を「規模 1」、「規模 2」、「規模 3」、｢規














































































































































模の半分程度の 10.5％である。この傾向は理学と共通している。一方、人文科学では、規模 4 に









図表 73 修了年度ごとの職業内訳の変化（調査対象者全体） 
13.9% 15.2% 14.7% 14.7% 14.8%
11.4% 11.1% 11.5% 10.8% 10.6%
7.2% 7.8% 8.4% 8.0% 8.3%
15.1% 15.6% 16.1% 16.8% 17.6%






































図表 74 修了年度から見た職業内訳の変化（人文科学） 
8.2% 9.3% 9.6% 9.9% 11.3%
10.6% 10.6% 10.6% 10.4% 8.4%
18.0% 18.1% 20.0% 19.0% 20.4%
3.5% 4.0%
3.5% 2.8% 2.9%6.0%





































図表 75 修了年度から見た職業内訳の変化（社会科学） 
7.4% 7.4% 6.5% 7.1% 7.4%
16.2% 18.2% 13.5% 16.2% 15.2%
10.1% 12.8% 15.6% 13.8% 12.4%
5.0%
4.2% 4.4% 5.5% 6.2%5.3%





































図表 76 修了年度から見た職業内訳の変化（その他の研究分野） 
6.6% 6.7% 4.7% 7.0% 7.6%
























































図表 77 博士課程修了経過年から見た職業内訳の変化（調査対象者全体） 
8.1% 7.1% 5.9% 5.4% 4.2%
11.3% 12.8% 14.5% 14.8% 16.0%
4.9% 4.8% 4.3% 4.3% 3.9%
12.1% 11.6% 10.6% 10.7% 10.1%
13.1% 12.7% 12.3% 12.7% 13.0%
4.5% 4.3% 3.8% 3.3% 3.3%







































図表 78 博士課程修了経過年から見た職業内訳の変化（人文科学） 
6.0% 3.5% 2.1% 2.0% 0.8%
8.0% 8.9% 11.1% 13.4% 14.3%















































図表 79 博士課程修了経過年から見た職業内訳の変化（社会科学） 
3.0% 2.0% 1.3% 1.3% 0.6%
14.6% 19.1% 17.8% 19.7% 23.2%
7.5% 6.2% 7.6% 6.5%
5.2%3.7% 3.0% 2.0% 1.9% 1.7%
4.8% 5.1% 4.3% 3.6% 3.0%
8.4% 7.2% 6.0% 5.2% 5.9%



































※「2008 年 4 月 1 日」時点の職業。修了年度から逆算して修了経過年を計算。他の分析とは異なり、
職業不明も含めて図示している。 
 
図表 80 博士課程修了経過年から見た職業内訳の変化（その他の研究分野） 
4.4% 3.3% 1.3% 2.5% 1.1%
22.7% 24.9% 26.7% 25.7% 29.3%
14.2% 11.6% 10.0% 11.1% 8.3%
6.6% 5.3% 5.0% 4.1% 3.4%
6.0% 7.1% 6.8% 4.2% 3.2%
10.1% 8.8% 8.3% 7.4% 7.3%



















































見ることで、修了後 5 年間の経年変化を示す。 
 




















3.0% 1.7% 3.0% 3.8%




























その他の研究開発関連職 専門的知識を要する職 その他  
※「2008 年 4 月 1 日」時点の職業。修了年度から逆算して修了経過年を計算 
 




















































その他の研究開発関連職 専門的知識を要する職 その他  























































その他の研究開発関連職 専門的知識を要する職 その他  
※「2008 年 4 月 1 日」時点の職業。修了年度から逆算して修了経過年を計算 
 







他方で、下記の図表 84、図表 85、および図表 86 によれば、修了直後にその他の大学教員（非
常勤）となった者のうち専任の大学教員になった者の割合が、理学では 12.8%から 5 年後には
20.5%、人文科学では 12.0%から 24.8%、社会科学では 24.5％から 50.0%まで増加している。一
方、理学と人文科学では、その他の大学教員の比率は 5 年間でそれほど減少せず、理学では 51.3%、
人文科学では 65.7%が依然としてその他の大学教員のままである。 
このことは、理学と人文科学では修了直後にその他の大学教員になった者はその不安定な状況






















































その他研究開発関連職 専門知識を要する職 その他  
※「2008 年 4 月 1 日」時点の職業。修了年度から逆算して修了経過年を計算 
 
 
図表 85 人文科学における修了直後にその他の大学教員となった者の現在の職業 








































その他研究開発関連職 専門知識を要する職 その他  

















































その他研究開発関連職 専門知識を要する職 その他  








以下の図表 87 より、上位 20 分野に、人文科学、社会科学、その他の研究分野の詳細な研究分
野が多く含まれている。特に、社会科学は、人数、分野内比率ともに全詳細分野が 20 位以内に
入っている。また、その他の研究分野は、分野内比率において、全詳細分野が 10 位以内に入っ
ている。人文科学については、文学、その他が 20 位以内に入っている。 
 





図表 87 大学教員(専任)になった者の研究分野（上位 20） 
順位 分野(詳細) 人数 順位 分野(詳細) 分野内%
1 医学 2209 1 看護 49.0%
2 電気・通信 479 2 教育 29.1%
3 商学・経済 440 3 法学・政治 28.4%
4 教育 392 4 その他保健 27.6%
5 その他人文 361 5 家政 27.4%
6 歯学 349 6 経営工学 25.1%
7 土木・建築 340 7 社会学 25.0%
8 その他工学 329 8 商学・経済 24.0%
9 法学・政治 307 9 芸術・その 20.8%
10 機械・船舶 283 10 その他社会 20.8%
11 薬学 219 11 その他人文 20.2%
12 文学 218 12 農業工学 17.7%
13 応用化学 180 13 土木・建築 16.9%
14 社会学 177 14 機械・船舶 15.4%
15 芸術・その 176 15 電気・通信 15.0%
15 その他社会 176 16 医学 14.9%
17 看護 174 17 薬学 13.7%
18 その他保健 144 18 歯学 13.6%
19 農学 139 19 文学 13.6%






上位 20 分野を以下に示す。 
 
図表 88 大学教員(その他)になった者の研究分野（上位 20） 
順位 分野(詳細) 人数 順位 分野(詳細) 分野内%
1 医学 716 1 文学 36.6%
2 文学 586 2 その他人文 29.1%
3 その他人文 520 3 社会学 26.7%
4 歯学 454 4 哲学 22.5%
5 商学・経済 364 5 芸術・その他 22.2%
6 教育 296 6 教育 22.0%
7 その他工学 268 7 看護 20.8%
8 電気・通信 248 8 商学・経済 19.9%
9 法学・政治 206 9 史学 19.1%
10 社会学 189 10 法学・政治 19.0%
11 芸術・その他 188 11 歯学 17.7%
12 農学 169 12 その他社会 17.4%
13 史学 157 13 その他保健 15.9%
14 土木・建築 155 14 家政 15.9%
15 機械・船舶 150 15 農業経済 13.3%
16 その他社会 147 16 農学 12.0%
17 生物 118 17 その他工学 10.4%
18 応用化学 87 18 水産 9.2%
19 その他保健 83 19 その他理学 8.4%





















訳については、本稿最後に付した付録 1 で示す）。 
 





























































































































































































































































































図表 95 教員（小中高）になった者の研究分野（上位 20） 
順位 分野(詳細） 人数 順位 分野(詳細） 分野内%
1 文学 134 1 数学 8.8%
2 教育 112 2 文学 8.4%
3 数学 58 3 教育 8.3%
4 史学 46 4 史学 5.6%
5 その他人文 35 5 哲学 3.8%
6 生物 26 6 芸術・その他 2.8%
7 芸術・その他 24 7 地学 2.4%
8 物理 20 8 社会学 2.0%
8 地学 20 9 その他人文 2.0%
8 電気・通信 20 10 水産 1.6%
8 商学・経済 20 11 不明 1.5%
12 法学・政治 16 12 法学・政治 1.5%
13 その他工学 14 13 その他理学 1.4%
13 哲学 14 14 農業経済 1.4%
13 社会学 14 15 物理 1.3%
16 土木・建築 13 16 生物 1.3%
16 農学 13 17 その他社会 1.2%
18 化学 12 18 商学・経済 1.1%
19 応用化学 10 19 農芸化学 0.9%






















































































































































数と、分野内での比率における上位 20 分野を示す。 
 
図表 99 公務員（教育、専門知識を要する職を除く）になった者の研究分野（上位 20） 
公務員
順位 分野(詳細） 人数 順位 分野(詳細） 分野内%
1 商学・経済 44 1 法学・政治 4.1%
1 法学・政治 44 2 繊維 3.8%
3 その他社会 31 3 その他社会 3.7%
4 その他工学 27 4 水産 3.2%
5 土木・建築 26 5 社会学 2.8%
6 社会学 20 6 商学・経済 2.4%
7 史学 16 7 林学 2.3%
8 生物 16 8 農業工学 2.0%
9 水産 16 9 史学 2.0%
10 電気・通信 15 10 その他理学 1.9%
11 医学 15 11 農業経済 1.9%
12 文学 12 12 経営工学 1.7%
13 その他理学 12 13 獣医・畜産 1.5%
14 地学 10 14 不明 1.5%
15 獣医・畜産 10 15 土木・建築 1.3%
16 その他人文 9 16 その他農業 1.2%
17 芸術・その他 9 17 地学 1.2%
18 農学 9 18 芸術・その他 1.1%
19 物理 8 19 その他工学 1.1%








































































































































































図表 103 専門知識を要する職に就いた者の研究分野（上位 20） 
順位 分野(詳細） 人数 順位 分野(詳細） 分野内%
1 医学 8657 1 医学 58.2%
2 歯学 1356 2 歯学 52.9%
3 土木・建築 287 3 不明 26.4%
4 文学 220 4 その他保健 18.4%
5 その他工学 219 5 看護 16.6%
6 教育 214 6 史学 16.6%
7 商学・経済 194 7 教育 15.9%
8 その他人文 169 8 経営工学 15.4%
9 電気・通信 163 9 土木・建築 14.2%
10 機械・船舶 144 10 獣医・畜産 13.9%
11 薬学 137 11 数学 13.7%
12 法学・政治 136 12 文学 13.7%
13 史学 136 13 法学・政治 12.6%
14 生物 108 14 哲学 11.8%
15 不明 107 15 商学・経済 10.6%
16 応用化学 100 16 芸術・その他 10.5%
17 物理 97 17 農業経済 10.4%
18 その他保健 96 18 その他人文 9.5%
19 獣医・畜産 92 19 農業工学 9.1%



































全体 85  
 











 以下は、経営専門職（公認会計士、税理士など）に就いた者が多い詳細研究分野、上位 5 分野
である。 
 



































師は教員（小中高）としている）になった者の多い詳細研究分野、上位 10 分野を以下に示す。 
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富山県立大学 明治大学  
 









信州大学 首都大学東京  
 


















































桜美林大学 皇學館大学  
 






































































千葉商科大学 中部大学  
 80 
 







広島大学 日本大学 九州産業大学  
 



















































































6.2% 4.0% 3.9% 7.2% 5.1%
5.8% 4.9% 5.8% 5.7% 5.4%

































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































   
   





























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































み、平成 20 年 4 月 1 日時点の職業（複数ある場合は主要なもの一つ）について、13 から 18（修
了直後の職業）と同じ要領で 20 から 25（現在の職業）にお答えください。 
※ 19「職業変更の有無」が「2：なし」または「3：不明」の方については、記入する必要はあ
りません。また、13 の「職業」と同様、20 の「職業」が「50：学生」、「60：専業主夫・婦」、





































東京都千代田区霞が関3-2-2 中央合同庁舎第7号館 東館16 階 
TEL：03-3581-2395 FAX：03-3503-3996 
